
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      みなさん、子育てについてお困り事はございませんか？日能研は中学受験生だけでなく、 

子育てしている保護者の方も応援しております。今回は各地で教師学、看護ふれあい学の 

講座などの講演会を行っている、松尾千景氏をお招きして三河地区限定で３つの講演会 

を実施いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日能研がお伝えする 

子育て講演会 

三河地区限定 

参加無料 

低学年への子どもに対する接し方 

 10:00-10:50 会場：刈谷校 

13:00-13:50 

子どもの怒り(ストレス)の上手な引き出し方 

会場：豊田校 

10:00-10:50 

反抗期のとらえ方、反抗期の対処方法 

会場：岡崎校 

講演者の紹介 

松尾 千景 氏 
 

2000年に“ぎふCAP”（こどもへの暴力防止活動）を設立し 

代表を務めている。 

保育園教諭を経て、1992年 PTA講演会で親業に出会い、 

1994年に親業インストラクター資格を取得。 

現在、各地で親業、教師学、看護ふれあい学の講座、 

講演会を行っている。 

各講演の詳細は、裏面をご確認ください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お問い合わせは日能研各教室までお願いいたします。 

 

子どもどうしのけんかやトラブル、勉強のことで困ったり、どうしたらいいかわからないでいるとき、親やまわり

の大人のちょっとした言葉かけや配慮、支援があれば子どもはどんな状況でも乗り越えることができます。こん

な時、子どもの持つ力を信じてサポートできることで、子どもが自分で考え、解決する力をつけていきます。この

講演会では、子どもの話の上手な聞き方についてお話しします。 

低学年への子どもに対する接し方 
～よりよい親の支援のし方(聞く力)～ 

 会場 刈谷校  時間 10:00-10:50 

①なんかへん、モヤモヤ、嫌だ、怖い、悲しい…子どもの感じる気持ちを大事にしていますか。 

②気持ちを表現していいんだよって言っていますか。 

嫌な気持ちを認められる経験は、子どもがこれから先、困ったとき自分を守るため、周囲の人の力を借りたり、自

分を守る力になります。怒りのメカニズムを知り、ストレスにうまくつきあい、心の安心、安全をとりもどすパワー

に怒りを変化させる方法についてお話しします。 

子どもの怒り(ストレス)の上手な引き出し方 
～嫌な気持ちを表現することの心の力のたくわえ方～ 

 会場 豊田校  時間 13:00-13:50 

「親」も「子」もそれぞれひとりの人間です。親子であっても趣味や嗜好は違います。価値観も人生観も違います。

思春期は自我がめざめ、今まで親の言うことを聞いていた子が反抗的になったりと、親子であってもはっきり伝

えあわないと誤解がおきます。親子であっても対立はおきるのが当たり前、どう解決できるかが問題になってき

ます。親子関係を壊さず、子どもと話し合いのできる親子関係の作り方をお話しします。 

 

反抗期のとらえ方、反抗期の対処方法 
～対立を怖がらないで話し合いのできる力の持ち方～ 

 会場 岡崎校  時間 10:00-10:50 

申込方法 

右の二次元コードよりお申込ください。 

日能研豊田校 

電 0565-37-3481 

日能研刈谷校 

電 0566-62-5781 

日能研岡崎校 

電 0564-73-1221 


